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Meditation

Zeitschrift fur christliche Spiritualitat
und Lebensgestaltung

Meditation greift die Sehnsucht vieler Menschen nach einem »Mehr«
im Leben sowie aktuelle Themen und den Zeitgeist auf. Grundsatzlich
o6kumenisch orientiert, ist Meditation auch offen fur spirituelle Ele-
mente aus anderen Religionen. Sie stellt meditative Anregungen fir
die Arbeit mit Gruppen in Gemeinde, Erwachsenenbildung, Jugend-
arbeit und Schule vor. In einem farbigen Bildteil werden ebenfalls viel-
seitig verwendbare Meditationshilfen angeboten.

Auflage: 1000 Expl.

Erscheinungsweise: vierteljahrlich (Februar/Mai/August/November)

Heftformat: 160 x 235 mm

Anzeigen Anzeigen- und Beilagenverwaltung

Anzeigenschluss: jeweils 4 Wochen vor Erscheinen.

Anzeigenformate und -preise:

1/1 Seite s/w (120 x 197 mm hoch): € 750,
1/2 Seite s/w (65,5 x 197 mm hoch): € 400,
1/2 Seite s/w (120 x 94 mm quer): € 400,

Druckunterlagen
Dateien folgender Programme inkl. Schriften + Bilder:
Macintosh:
e QuarkXPress, Adobe Photoshop, Adobe Illustrator, Adobe InDesign
PC:
o QuarkXPress
oder:
o .tif-1.jpg-I.bmp-/.gif-Dateien
e .pdf-l.eps-Dateien inkl. eingebetteter Schriften

Beilagen
Beilagentermine: jeweils 3 Wochen vor Erscheinen.

Beilagenformat: bis max. 145 x 210 mm.
Bitte drei Muster vorab an den Verlag.

Beilagengebiihr:

bis 25 g pauschal inkl. Postgebuhren: € 170,- je Tsd.

Schwerere Beilagenobjekte nur nach Absprache mit dem Verlag
und gegen Aufschlag. Bei den Beilagenpreisen sind grundsétzlich
keine Nachlasse mdglich.

Versandadresse fiir Beilagen:
Suddeutsche Verlagsgesellschaft mbH - Herrn Liebler
Nicolaus-Otto-Str. 14 - 89079 Ulm

Matthias-Grinewald-Verlag der Schwabenverlag AG
@ Anita Pomper / Annika Wedde
Postfach 42 80
D-73745 Ostfildern
Tel. (07 11) 44 06-135, -136
Fax (07 11) 44 06-138
marketing@schwabenverlag.de
www.gruenewaldverlag.de

Zahlungsbedingungen

4 Wochen nach Rechnungsdatum ohne Abzug.

Alle Preise verstehen sich zuzlglich der gesetzlichen Mehrwert-
steuer. Es gelten die allgemeinen Geschaftsbedingungen fir das
Anzeigenwesen.
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